
 

CRONOGRAMA DE ATENDIMENTO 

ENFERMEIRA -ROBERTA NOGUEIRA DE SOUSA 

UBS DR JOSE TORQUATO 
DIAS 

 

MANHÃ (08:00 às 12:00) TARDE (13:00 às 17:00) 

SEGUNDA-

FEIRA 

 

                          PRÉ-NATAL ALTO RISCO - 

CONSULTA COMPARTILHADA COM O MEDICO 

OBSTETRA 

*Avaliação dos antecedentes familiares e obstétricos;  

*Avaliação e orientação nutricional da gestante; 

*Avaliação e orientação vacinal;  

*Solicitação e avaliação de exames durante o pré-natal; 

*Incentivo ao aleitamento materno. 

REUNIÃO COM A EQUIPE 

 * Planejamento avaliação de ações; 

  * Avaliação do processo de trabalho; 

  * Organização da unidade. 

 

TERÇA-

FEIRA 

PUERICULTURA 

*Medidas antropométricas;  

*Avaliação nutricional criança; 

*Avaliação do desenvolvimento da criança;  

*Avaliação e orientação do estado vacinal da criança; 

*Incentivo ao aleitamento materno. 

 

 

HIPERDIA 

*Avaliação e orientação nutricional do hipertenso e 

diabético;  

*Orientação sobre o uso correto da medicação; 

*Solicitação e avaliação dos exames de rotina;  

* Incentivo a pratica de atividade física regular. 

DEMANDA LIVRE 

*Solicitação e avaliação de exames;  

*Consulta de enfermagem voltada para necessidade do 

paciente. 

QUARTA-

FEIRA 

PRÉ –NATAL BAIXO RISCO 

*Avaliação dos antecedentes familiares e obstétricos;  

*Avaliação e orientação nutricional da gestante; 

*Avaliação e orientação vacinal;  

*Solicitação e avaliação de exames durante o pré-natal; 

*Orientações sobre o parto e cuidados com RN; 

*Incentivo ao aleitamento materno. 

VISITA DOMICILIAR 

*Atendimento a pacientes que necessitam de cuidados no 

domicilio; 

*Consulta puerperal. 

QUINTA-

FEIRA 

COLETA DE TESTE DO PEZINHO 

*Orientações sobre as patologias que podem ser detectadas no 

exame; 

*Orientação sobre os cuidados com o rn; *incentivo ao 

aleitamento materno. 

 

COLETA DE CITOPATOLOGICO 

*Rastreamento de câncer de colo de utero; 

*Rastreamento de câncer de mama;    

*Planejamento familiar;  

*Orientações sobre cuidados com higiene intima. 

SEXTA-

FEIRA 

EDUCACÃO CONTINUADA DE ACORDO COM A LEI 

N°779 DE 16 DE JUNHO DE 2017. 

EDUCAÇÃO CONTINUADA DE ACORDO COM A LEI 

N°779 DE 16 DE JUNHO DE 2017. 



 


